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Guía de recursos comunitarios de Grand Valley - 
Octubre de 2022 
Grand Valley Coalition for the Homeless 

Mantenido por Grand Valley Peace & Justice – Le rogamos que comunique 
cualesquiera cambios a Sherry Cole @ Grand Valley Peace & Justice - 
programcoordinator@gvpeacejustice.org 

TENGA EN CUENTA QUE SE PRODUCEN AJUSTES REGULARMENTE 
DEBIDO A LA COVID-19. ES POSIBLE QUE DEBA PONERSE EN 
CONTACTO DIRECTAMENTE CON ALGÚN PROGRAMA PARA 

INFORMARSE SOBRE LOS CAMBIOS INESPERADOS EN LOS SERVICIOS.
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Historial de cambios 
**Nota: Los cambios más actuales se indican primero. Para que la guía tenga el mínimo número de páginas posible, los cambios ya indicados se conservarán 

archivados en el GVPJ. 

Octubre de 2022 
1. Cambios en "Call-a-Lawyer" (pág. 16) 
2. Se ha retirado la asistencia telefónica de Grand Valley Peace & Justice (págs. 10 y 15) 
3. Cambios en el programa "WIC" (pág. 5) 
4. Se ha cambiado el número de teléfono para Job Corps (pág. 2) 
5. Se ha corregido el nombre para Arc Mesa County (pág. 8) 
6. Cambios en el compromise católico del "Day Center" (págs. 8 y 14) 
7. Se ha corregido la dirección de la Grand Junction Housing Authority (págs. 4,17, 21) 
8. Se han añadido Foster Alumni Mentors a la guía (pág. 9) TOC 
9. Cambios en el Department of Health (pág. 13) 
10. Se ha cambiado la Barkley's Hope/Barkley's Fund a la "Sección de animales" al final de la guía. 
11. Se ha cambiado la definición de Nurse-Family Partnership (págs. 2, 9) 
12. Se han hecho cambios en el "Workforce Center" y el programa WIOA (pág. 3) 
13. Se ha retirado la "Partnership for children and families" del condado de Mesa (pág. 9) 
14. Se ha retirado el programa RYS por no seguir estando activo (pág. 9) 
15. Cambios en "Child Care Assistance" (pág. 9) 
16. Se ha eliminado la dirección web incorrecta indicada para la Karis House (pág. 21) 
17. Se ha modificado la descripción del "Hispanic Affairs Project" (pág. 17) 
18. Se ha añadido el nuevo grupo de apoyo "Heartbeat Survivors of Loss to Suicide" (pág. 13) 
19. Se ha añadido el nuevo grupo "The Compassionate Friends" (pág. 12) 
20. Se ha cambiado la dirección de los "Volunteers of America" (pág. 23) 
21. Se ha cambiado el sitio web de la "Western Colorado Health Network" (pág. 14) 
22. Se ha actualizado "Mutual Aid Food Distribution & Resource Day" (págs. 6 y 16) 
23. Se ha añadido el Mesa County Workforce Center: Colorado Works [anteriormente TANF] (pág. 11) 
24. Se ha retirado "The Rescue Mission" por no seguir estando disponible. 
25. Se ha retirado "Agape Food Basket" por no seguir estando disponible. 

**Nota: Debido a la retirada y adición de programas, la paginación ha cambiado significativamente.
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Servicios/Secciones 

Animales ** Fin de la Guía 

Educación y empleo 

Servicios para la tercera edad 

Alimentación y suministros de emergencia 

Ropa 

Servicios y refugios de día 

Refugios de emergencia 

Recursos para familias 

Asistencia financiera 

Gobierno 

Atención sanitaria y salud dental 

Defensa y asistencia para personas sin techo 

Servicios jurídicos 

Viviendas de bajos recursos 

Tratamiento de abuso de sustancias 

Servicios para adolescentes 

Alojamiento temporal/permanente 

Transporte/Desplazamiento no urgente de Medicaid 

Servicios para veteranos de guerra
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Esta página se ha dejado en blanco intencionadamente.  
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LISTADO ALFABÉTICO DE AGENCIAS 

29 Mile Apartments (aka Racquet Club) 17 
2nd Chances Counseling Center 12 
Action is Safer 1,3,4,8,12,15,22 
Aging & Disability Resources of Colorado (ADRC) 3 
Al-Anon 19 
Alcoholics Anonymous 19 
Almost Home (Grand Valley Catholic Outreach) - Link to the Almost Home Guide 17,20 
Amos Counseling Family Counselor 19 
Are Mesa County (The) 8 
Ariel Clinical Services 12 
Asset House (Karis Inc.) 20 
B4 Babies & Beyond 12 
Bonnie’s House Permanent Supportive Housing (Karis Inc) 20 
Burning Tree 18 
Call a Lawyer 16 
Catholic Outreach Soup Kitchen 5 
Center for Independence 1 
Centro Colorado Head Start 1 
Child & Migrant Services 1,12 
Child Care Assistance 9 
Child Find 1 
Child Support Services 9 
Church on the Rock 5 
Clifton Assembly of God 5 
Clifton Christin Church 5 
Clifton Townhouses 17 
Colorado Cross-Disability Coalition (CCDC) 1,16 
Colorado Immigrant Rights Coalition 16 
Colorado Indigent Care Program 10 
Colorado Legal Services 16 
Colorado Mesa University Health Center/Grand Valley Urgent Care 12 
Commodity Supplemental Food (Salvation Army) 6 
Community Education Center 1 
Community Food Bank 6 
Cooking Matters (Hilltop Program) 8 
Compassionate Friends (The) 12 
Counseling & Education Center (CEC) 12 
Dental Services 15 
Department of Veteran Affairs, Western Colorado Health Care System 22 
Disability Law Colorado 16 
Disability Legal Assistance 16 
Emergency Food Assistance Program (TEFAP), The 4 
Family Connections (Hilltop Program) 12 
Family Empowerment 9 
Family Matters / Family First (Hilltop Program) 9 
Food Pantries in Mesa County 4,5,6,7 
Food Pantry - Canyon West Worship Center 5 
Food Stamps “Supplemental Nutrition Assistance Program’’ (DHS) 5 
Foster Alumni Mentors 9 
Freedom House 20 
Friends of Man 10 
Front Range Clinic - Grand Junction - Life Beyond Addiction 19 
Ft. Lyon Supportive Residential Community 18 
Garden Village 17 
Get Real 9 
Good Samaritan Free Clinic 13 
Grace Christian Recovery LLC 19 
Grand Junction Counseling 19 
GJPD Community Resource Unit 22 
Golden Girls through The Joseph Center 21 
Goodwill Clothing Vouchers 4 
Grand Junction Housing Authority 4,17,21 
Grand Junction Metro Treatment Center (New Season) 19 
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LISTADO ALFABÉTICO DE AGENCIAS, continuación. 
Grand Manor Housing {Rocky Mountain Communities Non-Profit) 17 
Grand Mesa Medical Supply 13 
Grand Valley Apartments 17 
Grand Valley Catholic Outreach 6,10,14,17,21 
Grand Valley Peace & Justice 10,15 
Grand Valley Transit 22 
Grand View Apartments 4 
Gray Gourmet 6 
Harvest Farm 18 
Heartbeat of Grand Junction 13 
Highlands, The 4 
Hilltop Family Community Resources 8,9,13,19 
Hilltop - Summit View 1 
Híspanle Affairs Pro¡ect 17 
Hope Starts/Hope Room 6 
Homeward Bound/Homeward Hounds of the Grand Valley 8 
House, The (Karis, Inc.) 8 
Housing Resources of Western Colorado 10 
Hunger Free Colorado 4 
Independence Village Sénior Apartments 4 
Infant & Toddler Early Intervention Project 1 
IntelliRide - Non-Emergent Medicaid Rides 22 
JOB CORPS (at the Mesa County Workforce Center) 2 
Joseph Center, The 7,9,21 
Joseph Center, The : Integrated Financial Services 2,11,22 
Karis Street Outreach Program - The Eidsness Center for Youth 7 
Karis’s Transitional Living Program 21 
Karis’s Host Home Program 21 
Latimer House / LINK (Hilltop Program for Animáis Involved in Domestic Violence Situation) 8 
Laurel House Apartments Permanent Supportive Housing (Karis Inc) 21 
Literacy Center of Mesa County Libraries 2 
Low Income Energy Assistance Program (LEAP) Services @ DHS 11 
Marillac Health - By St. Mary’s Hospital 13 
Marillac Health - at Department of Human Services Building 13 
Medicaid “Health First Colorado (Colorado’s Medicaid Program” (Department of Human Services Building) 13 
Mental Health Clinic - VA Homeless Program 23 
Mesa County Child Welfare Services 11 
Mesa County Adult Protection Services 11 
Mesa County Health Department 11,13 
Mesa County Health Department Community Resource 11 
Mesa County Librarles - Central Library 2 
Mesa County Workforce Center 2,11 
Mesa County Workforce Center: Colorado Works Program (CW) [Formerly TANF] 11 
Mesa: Summit View Treatment Program 19 
Migrant Education Program/MCVSD 51 2 
Mind Springs Mobile Crisis Unit 13 
Mind Springs Mental Health Outpatient - West Springs Hospital 14 
Mind Springs Mental Health Detox Unit 13 
Mind Springs Women’s Recovery Center 18 
Monterey Park 4 
Monument Ridge 18 
Mutual Aid Food Distribution & Resource Day (GJ) 6,16 
NAMI - National Alliance on Mental lllness 14 
Narcotics Anonymous 19 
NorthStar Transitions 20 
Nurse-Family Partnership (Mesa County Public Health) 2,9 
OASIS Clubhouse (Operated by Mind Springs Health) 7   
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LISTADO ALFABÉTICO DE AGENCIAS, continuación. 
Oncology Support Services/Survivorship 14 
Outreach Day Center 8,14 
Oxford Houses (recovery housing) 20 
Palisade Church of the Nazarene 7 
Parenting Place of Western Colorado 2 
Pathway’s Village Apartments 18 
Peer Recovery Coach (Addiction/Substance Abuse) 20 
Pregnancy Center 6 
Prenatal Center 2 
Phoenix Program 21 
Pro Bono Project of Mesa County 17 
Residential Youth Services (RYS) 9 
RehabCenter.net 20 
Rocky Mountain Human Services - Serving all Veterans 23 
Sara’s Pantry 7 
School District 51 3 
Sénior Living Community Resource Site 4 
School to Work Alliance Program (SWAP) 3 
Seventh Day Adventist - Community Services Center 6 
Social Security Administration 11 
Solidarity Not Charity 7,16 
St. Benedict Place/St. Martin Place 21 
St. Mary’s Family Practice 14 
St. Matthew’s Episcopal Church 22 
Step One Inc. Recovery Housing 18 
STRIVE - People Supporting People 3,14 
Transitional Living Center (TLC) 18 
Trinity Baptist Food Pantry 7 
Unemployment - 11 
Unitarian Universalist Church of the Grand Valley 7 
Vet Center, The 22 
Veterans Art Center 22 
Victory of Life Church 5 
Vocational Rehabilitation 3 
VA Homeless Programs (HUD-VASH) 22 
Volunteers of America (Colorado Branch) 23 
Veterans Memorial Cemetery 23 
Veterans Service Officer 23 
WAGEES Project - (The Freedom Institute {TFI}) 2,18 
Western Colorado Health Network (WCHN) 14 
Western Colorado 211 11 
Western Colorado Conservation Corps 3 
Western Región One Source (Veterans) 23 
Western Slope Food Bank of The Rockies 5 
Whole Health Case Management 15 
Willow Grove {Rocky Mountain Communities Non-Profit} 18 
Women, Infants, and Children (WIC) 5 
Women’s Wellness Connection 14 
Workforce Center 3, 11 
Workforce Investment Act Youth Program (WIOA) [aka Kick Start] & Career Development Program 3 
Workforce Veterans Representative 23 
Zoe House (Karis Inc.) 21 
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Educación y empleo 
Action is Safer 
Navegación de recursos, asistencia de estímulos, educación para la reducción de daños. Atención presencial los miércoles 
10am - 1pm en Grand Valley Peace & Justice (740 Gunnison Ave, GJ, CO 81501) 

Center for Independence 
(970)241-0315 
740 Gunnison Avenue, Grand Junction, CO 81501 
Asistencia a discapacitados para que puedan ser independientes. Para más información, visite: 
www.cfiqi.org/ 

Centro Colorado Head Start & Early Head Start 
(970)822-8606 
Ubicado en Craig, Grand Junction, Parachute/Rifle: Para solicitar acceso visite, www.cdlf.org 
Head Start es un programa financiado por el gobierno federal que atiende a niños y familias elegibles según sus ingresos. 
Head Start promueve la preparación escolar mediante la provisión de servicios de educación, salud, nutrición y otros 
servicios sociales. 

ChildFind 
410 Hill Avenue, Grand Junction, CO 81501 
Evaluación estandarizada para detectar retrasos en el desarrollo y elegibilidad de servicios para niños desde el nacimiento 
hasta los 3 años. Las pruebas ChildFind para niños mayores de 3 años se proporcionan a través del distrito escolar. Para 
más información, visite: 
www.connect.d51schools.org/sites/shared/childfind/Pages/default.asDX 

Child & Miqrant Services 
(970) 464-5226 / Fax (970) 464-7913 
P.O. Box 1038, Palisade, CO 81526 
Solo para trabajadores migrantes y del sector agrario. Los servicios incluyen las necesidades básicas. Actividades sociales 
y educativas. Ayuda de emergencia. 
Proyecto de vivienda para trabajadores agrícolas. Programa de salud y bienestar. Tienda comunitaria de segunda mano de 
Migrant Ministries. 
www.miqrantservicesqv.org/ 

Community Education Center 
(970) 255-2800 
(Western Colorado Community College) 
2508 Blichman, Building B, Grand Junction, CO 81505 
Inglés como segundo idioma, orientación educativa, educación comunitaria. Para más información, visite: 
www.wcc.coloradomesa.edu/cec 

Colorado Cross-Disabilitv Coalition 
Derechos para discapacitados, conformidad ADA, apoyo, cuestiones jurídicas, desarrollo de políticas, legislación, formación 
y consultoría. 
www.ccdconline.org 

Hilltop - Summit View 
(970) 254-6885 
455 N. 22nd St, Grand Junction, CO 81501 
Lunes-Viernes 8am a 5pm. 
Edades 7-18. Programa educativo alternative para jóvenes, programa de empleo joven. Para más información, visite: 
www.htOD.org/the-ODDortunitv-center-school-Droqram-toc/ 

Infant & Toddler Early Intervention Project 
Proporciona un asistente a domicilio para habilidades de crianza hacia el apoyo educativo. 
Para niños entre 0-3 años de edad. 
www.strivecolorado.org/Services Child and Family Paqe.aspx 
 
Nurse-Family Partnership (Mesa Countv Public Health) 
(970) 260-2356 (también reciben mensajes de texto) Fax: (970) 254-4118 
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Nurse-Family Partnership (NFP) conecta a las madres primerizas con su propia enfermera personal gratuita, brindando 
apoyo personalizado a la madre y su bebé. NFP ayuda a las madres primerizas a tener un embarazo saludable, un bebé 
saludable y a convertirse en la madre que quieren ser. El programa ofrece información como la preparación para el trabajo 
de parto y el alumbramiento, el desarrollo del bebé, educación sobre alimentación y sueño, y cuidado infantil temprano. Las 
nuevas mamás están vinculadas a los recursos de la comunidad y reciben obsequios y libros educativos. Para hacernos 
llegar a una madre primeriza, visite www.health.mesacounty.us, haga clic en “Family Services” o llame/envíe un mensaje de 
texto al (970) 260-2356. 

WAGEES Project - (The Freedom Institute (TFI)) 
(970)778-5558 
2867 Orchard Ave, Grand Junction, CO 81501 
Dedicado a personas en libertad condicional que necesitan vivienda temporal, servicios de asesoramiento y apoyo. 
Servicios de apoyo: pases de autobús, materiales educativos, capacitación y matrícula, ayuda con ropa/uniformes, 
identificación/adquisición de de documentos. 
www.newlyfree.com 

JOB CORPS 
Chris Connor, Admissions Counselor, Mesa County Workforce Center, 512 29 14 Road, Grand Junction, CO 81504 (970) 
773-0745 or email wiltse.christina@.iobcorps.orq 
Programa de formación laboral para jóvenes en riesgo de 16-24 años. Le rogamos que llame primero porque la orientación 
del programa se hace los lunes. 
Denise Wille, Western Colorado Career Advisor, Job Corps, CO/WY Admissions and Career Transitions Services 740 
Gunnison Avenue, Grand Junction, CO 81501, celular (970) 773-1604, wille.denise@iobcorDS.org o www.iobcorDS.org 

Joseph Center (The) Inteqrated Financial Services 
(970) 245-4672 Ext 303 
Proporcionamos servicios de tutela para los individuos que ya no pueden tomar decisiones financieras o de salud por sí 
mismos. 

Literacy Center of Mesa Countv Libraries 
(970) 683-2421 
530 Grand Avenue, Grand Junction, CO 81501 
Clases particulares de lectoescritura, matemáticas, ciudadanía, inglés como segunda lengua y estudios GED. Educación en 
informática. Cuentacuentos para niños. Para más información, envíe un correo electrónico a literacv@mcpld.org 

Mesa Countv Library - Central 
443 N. 6th Street, Grand Junction, CO 81501,970.243.4442, ask@mcDld.org, www.mesacountylibraries.org 
Horarios: L-J: 9am - 8pm, V 9am - 6pm, S 9am - 5pm, y D 1 pm - 5pm Servicios: Libros, películas, revistas, ordenadores 
públicos, wifi, clases de informática, servicios de referencia, asistencia tecnológica, clases y actividades para adultos, 
adolestences y niños. 
Tenemos sucursales en Clifton, Collbran, DeBeque, Fruita, Gateway, Orchard Mesa y Palisade. 

Miqrant Education Proqram/MCVSD 51 
(970) 254-5495 
596 North Westgate Dr, Grand Junction, CO 81505 
Ayuda a los hijos de trabajadores agrícolas temporales o estacionales con servicios educativos tales como suministros 
escolares, mochilas, almuerzos escolares gratuitos, cuotas deportivas escolares y tutorías. Podemos dirigir a las familias a 
los recursos de la comunidad y ofrecer asistencia con un posible empleo agrícola. Tracv.qalleqos@d51 schools.org 

(The) Parentinq Place of Western Colorado 
516 N. 15th St., Grand Junction, CO 81501 
Una agencia comunitaria formada por profesionales locales dedicados a reducir el estrés de la crianza y a la promoción de 
familias cariñosas a través de la divulgación, el apoyo y la educación. 
strivecolorado.org/the-parenting-place/ 

Prenatal Center (St. Mary’s Prenatal Center) 
(970) 298-2273 /1-800-458-3888 
2635 N. 7th St., Grand Junction, CO 81501 
L-V 8am a 4:30pm. 
Clases de preparación al parto. www.sclhealth.org/locations/st-marvs-medical-center/.../pregnancv-babv/ 
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School District 51 
(970) 254-5100 
2115 Grand Ave, Grand Junction, CO 81501 
REACH Programs 
2523 Patterson Road, Grand Junction, CO 81504 
Defensa para familias con hijos en edad escolar: 
www.mesa.k12.co.us 

School to Work Alliance Proqram (SWAP) Career Center 
(970) 254-6008 
2935 North Avenue, Grand Junction, CO 81504 
Horario: L-V: 7:30am a 4pm. 
Servicios para personas de 16-25 años con obstáculos entre leves y moderados (académicos, físicos, mentales) para 
encontrar trabajo. www.qiswap.org 

STRIVE - People Supportinq People 
(970) 243.3702 
790 Wellington Avenue, Grand Junction, CO 81501 
www.stnvecolorado.org 

Vocational Rehabilitation 
(970)248-7103 
222 S. 6th St. Room 215, Grand Junction, CO 81501 
Desarrollo de habilidades y formación laboral para personas con discapacidad. 
www.colorado.gov/pacific/dvr/ 

Western Colorado Conservation Corps 
(970)241-1027 
2818 14 North Avenue, Grand Junction, CO 81501 
Proporcionamos oportunidades a hombres y mujeres de 14-25 para trabajar y aprender mediante proyectos locales de 
conservación. Ofrecemos herramientas para completar GED y la opción de ganar el AmeriCorps Award para educación 
superior. Para más información, visite: www.wcccpartners.org 

The Workforce Center 
Employment Services (970) 248-7560 /job line (970) 248-7575 
512 29 14 Road, Grand Junction, CO 81504 
El WFC alberga una variedad de servicios que incluyen clases y pruebas GED, un programa de asistencia para el cuidado 
de niños, trabajos en Colorado, servicios de manutención infantil, programa de desarrollo profesional (asistencia para la 
matrícula para programas de cualificación y diversas oportunidades de aprendizaje basadas en el trabajo), servicios de 
empleo (asistencia para la búsqueda de empleo, entrevistas y ayuda con el currículum, etc.). Para más información sobre 
cualquiera de estos programas visite www.mcwfc.us o llame al 970-248-0871. 

Workforce Innovation Act Youth Proqram (WIOA) 
(970) 248-0871 Horario: L-V 8am-4:30pm 
512 29 14 Rd, Grand Junction, CO 81504 
Apoyo para que adultos y jóvenes adultos fuera de la escuela (KickStart) para que alcancen los objetivos más solicitados de 
empleo a tiempo completo y de formación. 
Sitio web de CDP: www.mcwfc.us/iob-seekers/career-development 
Sitio web de KickStart: www.findvourfuture.us/proqrams/voung-adults/kickstart/ 

Servicios y vivienda para la tercera edad 
Action is Safer 
Navegación de recursos, asistencia de estímulos, educación para la reducción de daños. Atención presencial los miércoles 
10am - 1pm en Grand Valley Peace & Justice (740 Gunnison Ave, GJ, CO 81501) 

Aqinq and Disabilitv Resources for Colorado (ADRC) 
(970) 248-2746 Email: adrc@htop.org 
1129 Colorado, Grand Junction, CO 81501 
L-V: 8am-5pm. www.htop.org/adrc/ 
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Grand Junction Housing Authority (GJHA) 
(970) 245-0388 
8 Foresight Circle, Grand Junction, CO 81505 
Lunes - Viernes 9am-4pm 
Asistencia para vivienda asequible y programas de vivienda de sección 8. 
www.qiha.org 

Grand View Apartments (throuqh VOA) 
(970) 256-9904 
1501 North 1st Street, Grand Junction, CO 81501 
http://section-8-housinq.credio.eom/l/8151/Grandview-ADts 

Independence Villaqe Senior Apartments 
225 North Coulson, Fruita, CO 81521 
http://section-8-housinq.credio.eom/l/8171/lndependence-Villaqe 

Monterey Park 
999 Bookcliff Avenue 
Grand Junction CO 81501 
970-242-6682 
www.housinqapartments.org/rental detail/8368 

Sénior Livinq Communitv Resource Site 
www.seniorhousinqnet.com 

(The) Hiqhlands (Seniors 62+) (GJHA) 
(970)245-0388 
805 Bookcliff Ave 
Grand Junction, CO 81501 
www.thehiqhlandsqj.com 

Alimentación y suministros de emergencia 

Action is Safer 
Navegación de recursos, asistencia de estímulos, educación para la reducción de daños. Atención presencial los miércoles 
10am - 1pm en Grand Valley Peace & Justice (740 Gunnison Ave, GJ, CO 81501) 
 
Clothinq Vouchers for Goodwill 
Según Goodwill hay tres lugares donde se dan cupones para ropa 
St. Matthews Church - Outreach Coordinator - Cindy Murray (970) 640-5992 
Mind Springs - Women’s Recovery Center (970) 245-4213 - Llame antes, pues es posible que deba ser cliente. 
Mesa County Work Force Center (970) 248-0871 - Llame antes, pues es posible que deba estar en alguno de sus 
programas. 

HUNGER FREE COLORADO 
1-855-855-4626 
www.hunqerfreecolorado.org 

Food Pantries in Mesa County 
Lista actualizada de almacenes de alimentos en el condado de Mesa. Llame al 211 para fechas 
www.needhelppavinqbills.com/html/mesa county food pantries.html 

(The) Emergency Food Assistance Proqram (TEFAP) 
(970)464-1138 
Food Bank of the Rockies gestiona ahora el programa TEFAP. Póngase directamente en contacto con ellos para saber más 
sobre cómo acceder a sus servicios, las fechas de distribución, los horarios y las ubicaciones. 
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Supplemental Nutrition Assistance Proqram - DHS (Food Stamps) 
510 29 1/2 Road 
Grand Junction, CO 81504 
970-241-8480 
Lunes - Viernes 8am - 4:30pm. Los procesos de solicitud tardan de 7 a 30 días. Es posible acelerar la solicitud. 
www.colorado.gov/PEAK 

Western Slope Food Bank of the Rockies 
(970) 464-1138 - Fax (970) 464-1091 
Alimentos para la tercera edad (60+) y programa de reparto de productos (CSFP) 
Almacén móvil de alimentos: Downtown Vineyard Church - 2.º lunes de cada mes a las 5pm y Clifton Christian Church - 3.er 
sábado de cada mes a las 9am. www.foodbankrockies.org/qet-help/ 
 
Women, Infants, and Children (WIC) 
(970) 248-6914 
510 29 1/2 Road, Grand Junction, CO 81504 
Embarazadas, bebés lactantes hasta 1 año y niños desde el nacimiento hasta el 5.º cumpleaños. Tarjeta EBT para comida 
nutritiva, educación sobre nutrición y ayuda para la lactancia. NOVEDAD: Personas sin techo que cumplen los requisitos 
con pautas de paquetes alternativos. Solicite una cita desde la pestaña WIC tab en la página web health.mesacounty.us. 
Línea teléfonica de recursos: 1-855-855-4626. 

CLIFTON 
Clifton Assemblv of God 
258 5th Street, Clifton, Co. 81520 
970-434-6907 
Lunes y miércoles 8-12 del mediodía 

Clifton Christian Church 
(970)434-7392 
3240 I70B Frontage Road, Clifton, CO 81520 
Miércoles: 9am-11:30am y 12:30pm-3pm; Viernes: 9am-11:30am 
Alimentos, ropa, artículos para el hogar y pañales. Se puede acceder 3 veces al año. Los ancianos y discapacitados podrán 
acceder 6 veces al año. 
Se debe disponer de una identificación de Colorado para mayores de 18 y de tarjetas de la Seguridad Social para menores 
de 18. No obstante, no se rechazará a nadie en determinadas situaciones. 

 
FRUITA 

Food Pantry - Canyon West Worship Center 
(970) 858-9995 
456 Kokopelli Boulevard #G, Fruita, CO 81521 
Solo para residentes en Fruita, Loma, Mack. Identificación con fotografía y justificante de residencia. Segundo sábado de 
cada mes 9am-11am. 

Victory Life Church 
(970) 858-4852 
2066 Hwy 6 & 50, Fruita, Co. 81521 
Miércoles y jueves 10AM - 4PM 

GRAND JUNCTION 
Catholic Outreach Soup Kitchen 
(970) 243-0091 
245 South 1st Street, Grand Junction, CO 81501 
Lunes - Sábado 12pm-1pm COMIDA CALIENTE 

Church on the Rock 
(970)242-7625 
2170 Broadway, Grand Junction, CO 81507 
Debe llamar a las 11am los jueves para recibir cajas de alimentos emitidas los domingos solo a las 11:45am. Proporciona 
alimentos a los necesitados. 
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Commodity Supplemental Food (Salvation Army) 
(970) 242-7513 
1235 N 4th St., Grand Junction, CO 81501 
Familias con hijos de 5-6 años; ancianos de más de 60, paquetes individuales de alimentos. Paquetes de alimentos 
mensuales para quienes cumplan los requisitos. Lunes, miércoles, jueves y viernes de 9am-11:30am y 1pm-3:30pm; Martes 
1:30pm-3:30pm. Se requiere un justificante de ingresos y ayudas junto con una identificación con fotografía para todos los 
mayores de 18 años, así como algún tipo de identificación para los niños y contrato de alquiler actual o facturas recientes de 
agua o luz. 

Community Food Bank 
(970) 640-0336 
476 28 !4 Rd, Grand Junction, CO 81501 
Lunes/Martes/Jueves: 12:30pm a 5:30pm. Proporciona alimentos para tres días. Sin requisitos de ingresos ni edad. 
Ofrece servicios de recogida y de entrega. 

Grand Valley Catholic Outreach www.catholicoutreach.org 
(970)241-3658 
245 South 1st Street, Grand Junction, CO 81501 
Lunes-Viernes 9am-11:30am. 
Almacén de alimentos de emergencia: cajas de alimentos para quienes puedan preparar comidas (una visita cada 30 días). 
Banco de ropa: ropa para todas las edades, artículos para el hogar y libros (visita una vez a la semana). 

Gray Gourmet 
(970)243-9844 
551 Chipeta Avenue, Grand Junction, CO 81501 
Un programa de alimentación nutritiva para ancianos del condado de Mesa de más de 60 patrocinado por el St. Mary’s 
Hospital en 8 comedores, con comidas a domicilio y otros servicios nutricionales. 

Hope Starts/Hope Room (Junction Community Church) 
(970) 243-0757 
2867 Orchard Ave, Grand Junction, CO 81504 
Distribución de ropa el segundo y el cuarto sábado de cada mes de 9am-11am. Tenemos ropa para niños y adultos. 

Mutual Aid Food Distribution & Resource Day (GJ) 
(970) 316-2019 
Todos los martes (llueva o brille el sol) en 536 Ouray Ave, Grand Junction, CO 81501 
10am-1pm donaciones 
11 am - 1 pm recogida de suministros 
Almacén de libre elección para alimentos no perecederos, carnes congeladas, productos frescos y artículos esenciales de 
higiene. Desayunos y comidas calientes, comidas para llevar, punto de hidratación.  
Recursos humanos y socios de apoyo in situ: 
Semanalmente: Solidarity Not Charity con alcance callejero y cosas de temporada; Unity Station Kutz para cortes de pelo y 
arreglos de barba gratuitos. Barkley’s Hope con vacunas para el moquillo/parvovirus/gripe canina y derivaciones a 
veterinarios. 
Cada dos semanas: Navegador bilingüe de recursos del Community Food Bank para asistencia con la inscripción 
WIC/SNAP, 211 Western Colorado y programa de educación para migrantes de District 51. 
El ultimo martes del mes: asuntos para veteranos de guerra HUD-VASH. 
Una vez al mes: The Street Dog Coalition alberga una clínica veterinaria gratuita para personas en riesgo de quedarse sin 
hogar o que ya lo estén: reconocimientos veterinarios, vacuna de la rabia, control de parásitos y derivaciones para 
castración. 

Preqnancy Center 
(970) 241-7474 or (970) 242-4673 
930 Main Street & 704 Elm Street, Grand Junction, CO 81501 
Ropa (tanto de premamá como para bebés) y otros artículos para el bebé. La orientación y los tests de embarazo se 
proporcionan en la dirección de 704 Elm St. 
www.preqnancv-center.org 

Seventh Dav Adventist - Community Service Center 
(970)242-2277 
2554 Patterson Road, Grand Junction, CO 81506 
Solo los martes 9am-12pm & 1pm-3pm (una visita cada 90 días) 
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Sara’s Pantry (Junction Communitv Church) 
(970) 243-0757 
2867 Orchard Ave, Grand Junction, CO 81504 
El segundo y el cuarto sábado del mes de 9am-11am. 

Solidarity Not Charity (SNC) Weekly Communitv Meal Locations (todos son bienvenidos, no se hacen 
preguntas) 
The Feeds by SNC (970) 628-5113 - Cada sábado a las 4pm en Whitman Park 4th St & Pitkin Ave 
Cada domingo a las 12:30pm en Columbine Park 546 28 1/2 Rd. www.solidaritynotcharitv.org/the-feed-team o 
www.solidaritynotcharitv/sundav-feed-team-proiect 

Trinity Baptist Food Pantry (Orchard Mesa Baptist Church) 
(970) 242-2355 
2748 B 1/2 Road, Grand Junction, CO 81503 
Viernes 9am-1pm; Cerrado el 1.er viernes del mes. Se requiere justificante de residencia e identificación. Reparto de pan los 
miércoles 12pm-2pm (una visita cada 30 días). 

Unitarian Universalist Church of The Grand Valley 
(970) 257-0722 
536 Ouray, Grand Junction, CO 81501 (esquina suroeste del aparcamiento) 
Tenemos “Blessing Box” regularmente para los necesitados con comida, artículos de hygiene, pañales, comida para 
mascotas y artículos de aseo personal. La gente puede llevarse o dejar cosas 

PALISADE 

Palisade Church of the Nazarene 
(970)464-7770 
3595 Highway 6, Palisade, CO 81526 
10am-2pm el 2.º y el 4.º jueves para cajas de alimentos. 

Servicios y refugios de día 
Karis Street Outreach Program - The Eidsness Center for Youth (anteriormente conocido como Fourth House) 
(970)234-7004 
362 Main Street (en el sótano debajo de “Look Eye-Wear”) El horario de acceso suele ser de 12pm-4pm; llame para 
confirmar. 
Lugar seguro para personas sin techo y jóvenes no acompañados de 13-24 años para comer algo, hacer la colada, darse 
una ducha, conseguir ropa, usar un ordenador y participar en actividades grupales. Hay abogados consejeros entre nuestro 
personal que proporcionarán ayuda en la búsqueda y el mantenimiento de una vivienda, educación, empleo, servicios de 
salud mental y relaciones positivas entre adultos. www.thehouseai.org 

(The) Joseph Center Day Shelter & Adult Advocacy Program 
(970)314-9424 (Cerrado los lunes) 
2511 Belford Avenue, Unit B, Grand Junction, CO 81501 
Un lugar para padres sin techo con niños de 0-5 años. Sirven comidas. Orientadores voluntarios ayuda con la redacción de 
currículums y la búsqueda de empleo, así como con recursos comunitarios. Plan individual de evaluación y orientación entre 
iguales. Orientación en habilidades vitales. www.facebook.com/JosephCenterGJ/ www,¡osephcentergi.com 

Oasis Clubhouse (operado por Mind Springs) 
(970) 241-6099 - Glen Merritt (especialista en apoyo entre iguales) 
450 Ouray Ave, Grand Junction, CO 81501 
El Oasis Clubhouse es un sitio al que cualquier persona que sufra una enfermedad mental puede acudir para recibir apoyo y 
consuelo, además de participar en un trabajo significativo. Las actividades del Clubhouse incluyen grupos de habilidades, de 
apoyo, de trabajo, actividades de ocio y excursiones. 
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Grand Valley Catholic Outreach Day Center 
302 Pitkin Ave., Grand Junction, CO 81501, (970) 263-9445 
Lunes - Viernes: 7:00am-11:00am. 
Servicios ofrecidos: Lavandería (apuntarse hacia las 9am); duchas (apuntarse para las 9am); correo 8am-10:30am. 
Servicios de apoyo: Marillac Clinic (Lunes 8am a 10am); Mind Springs Outreach Team (Lunes y martes 7:30am-8:30am y 
miércoles 8am-9am); Rocky Mountain Health- Health Counseling (Viernes 8:30am a 10:30am); St. Mary’s Doctors 
(Viernes 8am- 10:30am - Medicina y comportamiento). St. Matthew’s Shuttle Service (Jueves 9:30am y 11am). **NOTA: 
“Quien desee usar el servicio de correo deberá inscribirse directamente en el Centro de Día antes de cambiar su dirección, 
pues de lo contrario el correo se devolverá al remitente”. www.catholicoutreach.org 

Refugios de emergencia 
Homeward Bound of the Grand Valley 
(970) 256-9424 / Guest Line (970) 256-0028 
2853 North Ave, Grand Junction, CO 81501 
Admisión a las 5pm para familias y veteranos de guerra. Admisión a las 6pm para individuos. Refugio nocturno temporal de 
emergia para familias, veteranos, mujeres y hombres. La Front Range Clinic ofrece tratamiento médico para adicciones: 
Viernes 8:30am-12pm. 
www.homewardboundqi.org 

(The) House, ASafe Place for Western Slope Teens (Karis’s youth emergency shelter)- Karis, Inc. 
Llamar al (24/7) (970) 234-7004 
Refugio de emergencia con 10 camas para jóvenes de 13 a 20 (hasta el 21.er cumpleaños), con personal 24/7, que ofrece 
gestión intensiva de casos y apoyo para que los jóvenes encuentren alojamiento seguro y estable, relaciones positivas 
continuadas, significado a través de la educación y el empleo, y bienestar emocional, físico y psicológico. 
www.thehouseqi.org 

Latimer House Domestic Violence Proqrams 
(970) 241-0324 - Línea de crisis (970) 241-6704 1129 Colorado Avenue, Grand Junction, CO 81501 
Para quienes necesiten un alojamiento seguro por estar en peligro inminente por causa de violencia doméstica o asalto 
sexual. Gestión de casos y ayuda con recursos, defensa, derivación a un hogar seguro. 
www.htop.org/latimer-house 

“LINK” (970) 241-0324. Trabaja directamente con los servicios de violencia doméstica de Hilltop para proporcionar 
un lugar seguro a toda clase de animales grandes y pequeños. 

Recursos para familias 
Action is Safer 
Navegación de recursos, asistencia de estímulos, educación para la reducción de daños. Atención presencial los miércoles 
10am - 1pm en Grand Valley Peace & Justice (740 Gunnison Ave, GJ, CO 81501) 

Arc Mesa Countv (The) 
(970) 245-5775 Fax (970) 644-5944 
845 Grand Ave, Grand Junction CO 81501 
Defiende a las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo y a sus familias, dondequiera que estén, para 
garantizarles la oportunidad de perseguir sus objetivos personales, tener educación y vivir, trabajar y pasar tiempo de 
ocio con otros miembros de la comunidad. Para más información, visite www.thearcmesa.org 

Cookinq Matters 
1129 Colorado Ave, Grand Junction, CO 81501 
Un curso para aprender a preparar comidas baratas, comprar de una manera más inteligente, entender la nutrición y hacer 
elecciones más saludables. 
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Family Empowerment 
Referral Line - (970) 248-2800 
510 29 1/2 Rd, Grand Junction, CO 
El equipo de Family Empowerment puede ofrecer servicios gratuitos y voluntarios para ayudar a las familias a cuidar a sus 
hijos. El enfoque de Family Empowerment es fortalecer el funcionamiento familiar y mantener a las familias unidas 
centrándose en aumentar las estrategias de crianza y comprender el desarrollo infantil, aumentar la competencia social y 
emocional de los niños, aumentar la capacidad de recuperación de los padres y las relaciones positivas, y aumentar las 
conexiones con apoyos concretos en momentos de necesidad. El objetivo de Family Empowerment es aumentar la 
participación de la comunidad en el bienestar familiar a través de los servicios a domicilio. 

Family First 
(970) 244-0460 
Revisión gratuita de seguridad de los asientos del vehículo: llamar al (970) 254-4112 
1129 Colorado Ave, Grand Junction, CO 81501 
Construimos familias fuertes mediante la crianza y la educación en casa. 

Foster Alumni Mentors 
(970) 234-3519 (Lunes - Viernes 9am-5pm) 
750 Mail Street, Suite 110, Grand Junction, CO 81501 
Foster Alumni Mentors construye una comunidad alrededor de ex alumnos de acogida de 16 años en adelante. Brindamos 
tutorías, recursos e información para lograr objetivos y avanzar en la vida para quienes han pasado por familias de acogida 
o han estado al cuidado de parientes. 
www.fosteralumnimentors.orci 

Get Real 
(970)244-0601 
1129 Colorado Ave, Grand Junction, CO 81501 
Brindamos servicios integrales de fomento de la confianza y prevención del embarazo en los jóvenes. Atendemos a niños 
de edades comprendidas entre 10-19. 

Hilltop Resource Center 
(970) 242-4400 
1129 Colorado Ave, Grand Junction, CO 81501 
Proporciona información sobre muchos programas de Hilltop para menores y familias. 

Nurse-Family Partnership (Mesa Countv Public Health) 
(970) 260-2356 (también reciben mensajes de texto) Fax: (970) 254-4118 
Nurse-Family Partnership (NFP) conecta a las madres primerizas con su propia enfermera personal gratuita, brindando 
apoyo personalizado a la madre y su bebé. NFP ayuda a las madres primerizas a tener un embarazo saludable, un bebé 
saludable y a convertirse en la madre que quieren ser. El programa ofrece información como la preparación para el trabajo 
de parto y el alumbramiento, el desarrollo del bebé, educación sobre alimentación y sueño, y cuidado infantil temprano. Las 
nuevas mamás están vinculadas a los recursos de la comunidad y reciben obsequios y libros educativos. Para hacernos 
llegar a una madre primeriza, visite www.health.mesacounty.us, haga clic en “Family Services” o llame/envíe un mensaje de 
texto al (970) 260-2356. 

(The) Joseph Center Dav Shelter & Adult Advocacv Program 
(970) 245-4672 ext.305 (Cerrado los lunes) 
2511 Belford Avenue, Unit B, Grand Junction, CO 81501 
Abogan por los padres en transición en crisis, asociándose con organizaciones locales y estatales con el fin de ayudar a las 
familias a crear un entorno familiar estable y saludable. Servicios que ofrece: asistencia jurídica, asistencia a reuniones de 
compromiso familiar, visitas domiciliarias. Sistema de apoyo a padres que tienen hijos y que están en peligro de perderlos 
ayudándolos a alcanzar las metas de su plan de tratamiento. www.facebook.com/JosephCenterGJ/ o 
www.iosephcenterqj.com 

Asistencia financiera 
Child Care Assistance 
512 29 >2 Road, Grand Junction, CO 81504 
Brinda asistencia financiera a familias de bajos ingresos que trabajan, buscan empleo o participan en actividades educativas 
y necesitan servicios de cuidado infantil para apoyar sus esfuerzos hacia la autosuficiencia. 
www.mcwfc.us/services/child-care-assistance 
 



DocuSign Envelope ID: D1D80ED2-05CF-49A6-80CA-FF8A9B20C831 

 

 
10 

Child Support Services 
(970)248-2780 
Para información sobre la ayuda para la manutención de menores, llame al Family Support Registry en el (303) 299-9123 o 
visite www.childsupport.state.co.us. 
 
Colorado Indiqent Care Proqrams (St. Mary’s Hospital) 
(970) 298-7070 / 1-800-221-3943 State Relay 711 
2635 N. 7th, Grand Junction, CO 81501 
Asistencia con problemas financieros que limitan la responsabilidad de los costos médicos individuales y familiares. 
Consulte el sitio web para conocer las pautas y las instalaciones participantes: www.colorado.qov/pacific/hcpf/colorado-
indiqent-care-proqram 

Friends of Man 
1 (303) 798-2342 
Littleton, CO 
Asistencia financiera para familias de bajos ingresos para gastos médicos, dentales, alimentos, ropa, guardería, matrículas y 
más. SE EXIGE DERIVACIÓN POR UN PROFESIONAL. 
www.friendsofman.org 

Grand Valley Catholic Outreach 
(970)241-3658 
245 South 1st Street, Grand Junction, CO 81501 
9am-11:30am 
En situaciones de emergencia, asistencia con alquileres, servicios públicos, actas de nacimiento de fuera del estado y 
medicamentos. Todos los fondos están sujetos a la disponibilidad actual. AVISO sobre certificados de nacimiento de fuera 
del estado: espere muchos retrasos en los tiempos de procesamiento y envío. Parte del personal de algunas oficinas de 
registros civiles ha sido desviado a otras funciones importantes. No nos podemos poner ni siquiera en contacto con algunos. 
Tenga paciencia, la situación volverá a la normalidad. 
www.catholicoutreeach.org 

Grand Valley Peace & Justice 
(970) 985-4253 Email: proqramcoordinator@qvDeaceiustice.org 
Lunes - Jueves 9am to 2pm Llame o envíe un correo electrónico para concertar una cita. 
740 Gunnison Avenue Grand Junction, CO 81501 

*Asistencia para obtener la identificación de Colorado, incluidos los certificados de nacimiento y otros documentos 
de respaldo. 

*Almacén de alimentos para los sin techo o quienes vivan en su vehículo. 
*Servicios notariales gratuitos. 

Housinq Resources of Western Colorado 
(970)241-2871 www.hrwco.org 
524 30 Road, Suite #3, Grand Junction, CO 81504 

 
Programa de Asistencia de Climatización: En asociación con la Colorado Energy Office, HRWC trabaja para mejorar 

la eficiencia energética de las estructuras residenciales para los residentes con ingresos que cumplan los requisitos y que 
sean propietarios o vivan de alquiler. Este programa gratuito realiza mejoras rentables y energéticamente eficientes en 
viviendas construidas o prefabricadas que reducen el consumo de energía y hacen más cómodas las viviendas durante todo 
el año. Las familias o individuos que reciben TANF, AND, SSI, LEAP y SNAP se consideran aptas automáticamente. 

Programa de asesoramiento y educación sobre vivienda: HRWC es una agencia de asesoramiento sobre vivienda 
aprobada por HUD con asesores de HUD que ofrecen servicios gratuitos a los residentes de cualquier nivel de ingresos al 
oeste de Colorado. Los servicios incluyen orientación y asesoramiento financiero, talleres de capacidad financiera para 
mejorar el crédito, el ahorro y la reducción de la deuda. Clases de educación para compradores de vivienda, para quienes 
desean comprar una casa. El asesoramiento previo a la compra cubre la gestión financiera, la evaluación del crédito, la 
asistencia para la precalificación y la aprobación del préstamo. El asesoramiento posterior a la compra ayuda a los clientes 
a prepararse financieramente para el mantenimiento, las reparaciones, las mejoras y la refinanciación de una vivienda. Los 
consejeros también trabajan con los inquilinos en el desarrollo de un plan financiero sobre gastos, ahorros y reducción de 
deudas. Comprender los contratos de arrendamiento, los requisitos de los propietarios, los derechos de los inquilinos y 
trabajar con clientes que han sido desalojados. 

Programa de préstamos para rehabilitación de viviendas: El programa de préstamos para rehabilitación de 
viviendas brinda a los propietarios de viviendas que reúnan los requisitos en cuanto a ingresos en los condados de Mesa, 
Garfield y Rio Blanco acceso a préstamos con tasas de interés bajas para reparar y mantener sus viviendas. El objetivo es 
que un propietario tenga un hogar más saludable para vivir en los próximos años, de manera cómoda y segura. Las tasas 
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de los préstamos suelen ser del 01/2 al 31/2 y los pagos son personalizados por Housing Resources en función de la 
capacidad de pago del propietario. 

Programa de autoayuda para la construcción de viviendas: Concebido exclusivamente para ayudar a las personas a 
ayudarse a sí mismas, Self-Help Housing es un programa de "equidad de sudor" a través de Housinq Resources of Western 
Colorado (HRWC), que brinda a las familias que cumplan los requisitos por sus ingresos los medios para construir sus 
propias casas. Las familias que participan realizan aproximadamente el 651/2 del trabajo de construcción, bajo supervisión 
cualificada, en las casas de los demás. La mano de obra con la que las familias contribuyen reduce sustancialmente el 
costo de cada hogar al tiempo que genera equidad. Los participantes del programa deben estar dispuestos a contribuir con 
un mínimo de 30 horas semanales durante aproximadamente entre 8 y 12 meses. La familia y los amigos pueden contribuir 
hasta 15 horas por semana, las cuales pueden sumarse a las 30 horas antedichas. 
 (The) Joseph Center Inteqrated Financial Services Proqram 
(970) 245-4672 ext. 304 (Cerrado los lunes) 
2511 Belford Avenue, Unit A, Grand Junction, CO 81501 
Programa organizativo de representantes de beneficiarios para personas con SSI/SSDI y servicios fiduciarios para aquellos 
que reciban beneficios para veteranos. También defendemos a los adultos en riesgo que están en nuestro programa de 
servicios financieros integrados. 
www.facebook.com/JosephCenterGJ/ or www.iosephcenterqi.com 

Low Income Energy Assistance Proqram (LEAP) 
Ayuda durante el invierno con las facturas de gas/electricidad. Del 1 de noviembre al 30 de abril. 
Administrada por Discover Goodwill of Southern & Western Colorado (1-866-432-8435) o visite 
https://qoodwillcolorado.org/services/leap/ 

Mesa County Workforce Center: Colorado Works Proqram (CW) 
(970) 248-0871 
512 29 1/2 Road, Grand Junction, CO 81504 
Ayuda financier temporal y apoyo intensivo parea ayudar a las familias que cumplan los requisitos a garantizarse un empleo 
y alcanzar la autosuficiencia. 
www.humanservices.mesacounty.us/assistance-proqrams/colorado-works-tanf/ 

Gobierno 
Mesa County Child Welfare Services 
(970)242-1211 
510 29 1/2 Rd, Grand Junction, CO 81504 
www.humanservices.mesacounty.us/child-welfare 

Mesa County Adult Protective Services 
(970)248-2888 
510 29 1/2 Rd, Grand Junction, CO 81502 
www.humanservices.mesacountv.us/adult-services 

Mesa County Health Department Communitv Resource 
Lista en línea la A a la Z de muchos tipos de recursos comunitarios, incluyéndose ayuda financiera, ayudas para alimentos y 
cuidado de menores. 
www.health.mesacounty.us/resources 

Mesa County Workforce Center 
(970)248-0871 
512 29 1/2 Rd, Grand Junction, CO 81504 
L-V: 7:30am a 4:30pm. 
En su sitio web aparecen muchos recursos disponibles para demandantes de empleo, jóvenes o veteranos. Para más 
información, visite: www.mcwfc.us 

Social Securitv Administration 
1-800-772-1213 
825 N. Crest Drive, Grand Junction, CO 81506 
Obtención de la tarjeta o de ayudas de la Seguridad Social (incluidas por discapacidad). 
Lunes; Martes; Jueves; Viernes: 9am-4pm. Miércoles: 9am-12pm. 
Para más información, visite: www.ssa.gov 
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Unemployment Denver 
1-800-388-5515 or 1-888-550-2800 
TTY 1-800-894-7730 
Para solicitar la prestación por desempleo. 

Western Colorado 211 
Marque 2-1-1 o 1-888-217-1215 
Búsqueda de capacitación, empleo, almacenes de alimentos, ayuda para padres ancianos, programas de prevención de 
adicciones, opciones de vivienda asequible, grupos de apoyo, etc. El 2-1-1 permite a las personas dar y recibir ayuda. 
www.wc211.org 

Atención sanitaria 
2nd Chances Counselinq Center 
(970) 245-6624 
726 Colorado Ave, Grand Junction, CO 81505 
Grupo de responsabilidad para sesiones con adolescentes, padres, individuos y familias. Tarifas reducidas. Llame para 
concertar una cita. 

Action is Safer 
Navegación de recursos, asistencia de estímulos, educación para la reducción de daños. Atención presencial los miércoles 
10am - 1pm en Grand Valley Peace & Justice (740 Gunnison Ave, GJ, CO 81501) 

Ariel Clinical Services (niños, familias, adultos) 
(970) 245-1616 
2938 North Avenue, Suite G, Grand Junction, CO 81504 
Agencia de Apoyo a la Familia y Agencia de Atención a los Adultos con Discapacidades del Desarrollo. Familias de acogida. 
Tiempo estructurado para ejercer la parternidad. Consulta conductual a domicilio. Orientador de jóvenes. Servicios para 
adultos. 

B4 Babies & Beyond 
(970) 255-8687 
1129 Colorado Avenue, Grand Junction, CO 81504 
Acceso a cuidados prenatales y posparto. Acceso a cobertura sanitaria de calidad. Facilitamos el acceso a la atención 
sanitaria a las familias. Ayuda con ropa de premamá y de bebé. Ayuda con las necesidades del bebé (es decir, cuna, sillita 
para el vehículo, carrito, trona). 
www.htop.org/project/b4-babies-beyond 

Counselinq & Education Center (CEC) 
(970) 243-9539 
2708 Patterson (en 12th Street), Grand Junction, CO 81506 
Lunes - Jueves 9am-5pm. Viernes 9am-12pm. 
Proporcionamos orientación familiar e individual en una escala variable. Llame para concertar una cita. 
www.cecwecare.org 

Child & Miqrant Services 
(970) 245-9649 
RO. Box 1038, Palisade, CO 81526 or 721 Peach Avenue, Palisade, CO 81526 
Sólo trabajadores migrantes y agrícolas. 
www.miqrantservicesav.org 

Colorado Mesa University Health Center & Grand Valley Urqent Care 
(970) 256-6345 / (970) 644-3740 
1060 Orchard Avenue, Grand Junction, CO 81501 
Suite N (Grand Valley Urgent Care) www.vourcommunityhospital.com/Communitv Care of the Grand Vallev.cfm 
Suite O (CMU Students) www.yourcommunityhospital.com/CMU Student Health Center.cfm 

Compassionate Friends (The) 
(970) 434-3822 - Betty Hancock 
Grupo de apoyo para quienes han perdido un hijo, un hermano o un nieto por cualquier motivo. Las reuniones son el 1.er 
martes de cada mes en la Messiah Lutheran Church (840 N. 11th St.) a las 7pm. 
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Family Connections (Hilltop Proqram) 
(970) 244-0621 
1129 Colorado Avenue, Grand Junction, CO 81501 
Servicios incluidos: tratamiento para el abuso de sustancias individual o en grupo, asistencia para encontrar empleo y un 
hogar, tutorías, valoraciones, referencias, orientación y gestión de casos. 
 
www.htop.org/familv-connections 
Good Samaritan Free Clinic (ubicado en “Downtown Vineyard Church”) 
(970)712-6518 
402 Grand, Grand Junction, CO 81501 
Solamente con cita previa. Sábados, 9am-4pm. Ofrece reconocimientos médicos, gimnasia escolar y asesoramiento sobre 
salud mental. 

Grand Mesa Medical Supply 
(970)241-0833 
1708 North Avenue, Grand Junction, CO 81501 
Uso gratuito de muletas, andadores, sillas de ruedas, bancos para zapatos y elevadores de inodoro (dependiendo de la 
disponibilidad). 
 
Hilltop Communitv Resources 
(970) 242-4400 
1331 Hermosa Ave., Grand Junction, Co. 81506 
www.htop.org 

Heartbeat of Grand Junction Support Group 
www.qihearbeat@gmail.comwww.hearbeatqj.com 
Grupo de apoyo de Heartbeat Survivors of Loss to Suicide, nuestra misión es apoyar a quienes hayan perdido a un ser 
querido por suicidio. Reuniones el 3.er martes del mes en The First Congregational Church, en 1425 N. 5th St. (cruzando el 
GJHS) a las 7pm. Café informal el 2.º sábado del mes en 4 Winds Coffee (12th y Bookcliff) a las 1:30pm. 

Marillac Health 
(970) 255-1782 
Dental: (970) 298-6320 
2333 N 6th Street, Grand Junction, CO 81501 
Llame para saber el horario de atención. Asistencia dental, oftalmológica, sanitaria, de salud mental y gestión de casos para 
personas sin seguro médico de bajos recursos. Se debe llamar para concertar cita previa. www.marillacclinic.org 

Marillac Health (Dept. of Human Services BldqJ 
(970) 298-1782 
510 29 1/2 Road, Grand Junction, CO 81504 
www.marillacclinic.org 

Health First Colorado (Colorado’s Medicaid Proqram) Department of Human Services) 
(970)241-8480 
510 29 1/2 Road, Grand Junction, CO 81504 
Lunes - Viernes 8am - 4:30pm. 
Seguro de salud para familias e individuos según requisitos. 
Solicítelo en línea en www.colorado.gov/PEAK 

Mesa County Health Department 
(970)248-6900 
510 29 14 Road, Grand Junction, CO 81504 
Vacunas (incluso las necesarias para viajar y salud reproductiva (incluyéndose el control de natalidad, pruebas de ITS y 
tratamientos). Escala variable para quienes cumplan los requisitos. Servicios confidenciales. www.health.mesacounty.us/ 

Mind Sprinqs Mobile Crisis Unit 1-844-493-8255 OF escriba “talk” al 38255 

Mind Sprinqs Mental Health - Detoxllnit 
Ofrece un entorno seguro, protegido y estabilizador. Después de determinar que alguien está bajo los efectos de cualquier 
sustancia que altere la mente, puede ser evaluado psiquiátricamente y las necesidades de medicación se identifican y 
pueden iniciarse de inmediato. Ingresos las 24 horas. 
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www.mindspnnqshealth.org 
 
Mind Sprinqs Outpatient & West Sprinqs Hospital 
(970) 241-6023 (Mind Springs Outpatient) 
(970) 263-4918 (West Springs Hospital) 
Línea de crisis 24/7 241-6022 /1-800-207-4004 
515 28 1/2 Road, Grand Junction, CO 81501 
Asesoramiento individual/de grupo. Servicios de psiquiatría. Escala variable. Servicios de iguales que ofrecen clases en 
grupo, apoyo 1-1 de forma gratuita. West Springs Hospital - Asistencia psiquiátrica a pacientes ingresados. 
mindsprinqshealth.orq/west-sprinqs-hospital/ 

National Alliance on Mental lllness (NAMI) Real Hope, Real People 
(970) 462-3989 o correo electrónico: namiwesternslope@qmail.com Durante la pandemia de COVID se revisaba el correo a 
diario durante la semana y los mensajes telefónicos un día a la semana. Rogamos que llamen antes de acudir a la oficina. 
P.O. Box 1864 Grand Junction, CO 81502 
422 White Ave (planta baja del U.S. Bank), Grand Junction, CO 81501 
NAMI es una organización de base que proporciona defensa, educación, apoyo y concienciación pública de modo que todas 
las personas y familias que sufran enfermedades mentales puedan tener vidas mejores. 

La línea de ayuda nacional de la NAMI funciona L-V 8am a 6pm MST: 1-800-950-6264 
La línea confidencial para enviar mensajes de texto en crisis de la NAMI está disponible 24/7: Envíe un 

mensaje de texto escribiendo NAMI al 741741 

Grand Valley Catholic Outreach Day Center 
302 Pitkin Ave., Grand Junction, CO 81501, (970) 263-9445 
Lunes - Viernes: 7:00am-11:00am. 
Servicios ofrecidos: Lavandería (apuntarse hacia las 9am); duchas (apuntarse para las 9am); correo 8am-10:30am. 
Servicios de apoyo: Marillac Clinic (Lunes 8am a 10am); Mind Springs Outreach Team (Lunes y martes 7:30am-8:30am y 
miércoles 8am-9am); Rocky Mountain Health- Health Counseling (Viernes 8:30am a 10:30am); St. Mary’s Doctors 
(Viernes 8am- 10:30am - Medicina y comportamiento). St. Matthew’s Shuttle Service (Jueves 9:30am y 11am). **NOTA: 
“Quien desee usar el servicio de correo deberá inscribirse directamente en el Centro de Día antes de cambiar su dirección, 
pues de lo contrario el correo se devolverá al remitente” www.catholicoutreach.org 

Oncoloqy Support Services/Survivorship (Grand Valley Oncoloqy) 
(970) 644-3180 
2596 Patterson Road, Grand Junction, CO 81505 

St. Mary’s Family Practice 
(970)244-2800 
1160 Patterson Rd, Grand Junction, CO 81506 
Escala variable. 
www.stmarvqi.org/services-and-departments/familv-medicine-center 

STRIVE - People Supportinq People - Audvssev Proqrams 
(970) 243-3702 o (970) 256-8661 
790 Wellington Avenue, Grand Junction, CO 81501 
Servicios especializados y apoyo para menores y adultos con trastornos del espectro autista. www.stnvecolorado.org 

Western Colorado Health Network (WCHN) 
(970) 243-2437 
2352 N. 7th Street UnitAI, Grand Junction, CO 81501 
Lunes - Viernes 9am a 5pm 
Pruebas gratuitas de VIH, Hepatitis C e ITS. Suministros gratuitos de salud sexual (condones, lubricantes, protectores 
dentales) y materiales educativos sobre salud sexual. Enlace a la atención del VIH, Hep C. y orientación para los servicios 
de PrEP. Programa de acceso a jeringas, distribución de suministros limpios, educación y manejo de casos para personas 
que toman drogas. Educación y distribución de naloxona. Administración de casos para personas VIH+ que incluye defensa, 
referencias, acceso a programas de asistencia de copago de medicamentos, asistencia financiera de emergencia, cuidado 
oftalmológico y dental, asistencia con el transporte para asistir a citas médicas y asistencia alimentaria complementaria: 
www.coloradohealthnetwork.org 
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Women’s Wellness Connection 
1-866-951-9355. 
Pruebas gratuitas de detección de cáncer de pecho y de cérvix para mujeres de 40 a 64 años o por debajo del 250% de los 
ingresos del nivel de pobreza. Clínicas locales: Marillac y St. Mary’s Family Practice. www.womenswellnessconnection.orci 
 
Whole Health Case Management Services 
Usted debe ser paciente de Primary Care Partners; Juniper Family Medicine o Foresight Family para que se le derive a 
Whole Health Care Management. 

Servicios de salud dental 
DentaQuest 
Acepta Medicaid. 
1 -855-225-1729 or www.member.dentaquest.com 

Fun at The Dentist 
(970) 255-1111 
2525 North 8th St, Suite 105, Grand Junction, CO 81501 
Fun at the Dentist trata exclusivamente a los pacientes de Health First Colorado (Medicaid) y proporciona servicios de 
odontología general y geriátrica a menores, adultos y ancianos, así como cuidados para las personas con necesidades 
especiales. Fun at the Dentist tiene múltiples dentistas, lo que ayuda a que nuestros pacientes tengan la mejor atención 
posible sin largas esperas. 
www.FunAtTheDentistGJ.com 

Marillac Health 
(970) 255-1782 
Dental: (970) 298-6320 
2333 N 6th Street, Grand Junction, CO 81501 
Llame para saber los horarios de atención. Debe llamar para concertar cita previa. www.marillacclinic.org 

Parkway Dental 
(970) 579-4196 
1300 N 7th St, Grand Junction, CO 81501 

YES! Dental 
(970)241-4937 
2530 North 8th St. Suite 101, Grand Junction, CO 81501 
Medicaid dental. Aceptan pacientes adultos. 

Defensa y asistencia para personas sin techo 
Action is Safer 
Navegación de recursos, asistencia de estímulos, educación para la reducción de daños. Atención presencial los miércoles 
10am - 1pm en Grand Valley Peace & Justice (740 Gunnison Ave, GJ, CO 81501) 

Grand Vallev Peace & Justice 
(970) 985-4253 Email: proqramcoordinator@qvDeaceiustice.orq 
Lunes - Jueves 9am a 2pm. Llame o envíe un correo electrónico para concertar cita. 
740 Gunnison Avenue Grand Junction, CO 81501 

*Asistencia para obtener la identificación de Colorado, incluidos los certificados de nacimiento y otros documentos 
de respaldo. 

*Almacén de alimento para los sin techo o quienes vivan en su vehículo. 
*Servicios notariales gratuitos 
 

Mutual Aid Food Distribution & Resource Day (GJ) 
(970)316-2019 
Todos los martes (llueva o brille el sol) en 536 Ouray Ave, Grand Junction, CO 81501 
10am-1pm donaciones 
11 am - 1 pm recogida de suministros 
Almacén de libre elección para alimentos no perecederos, carnes congeladas, productos frescos y artículos esenciales de 
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higiene. Desayunos y comidas calientes, comidas para llevar, punto de hidratación.  
Recursos humanos y socios de apoyo in situ: 
Semanalmente: Solidarity Not Charity con alcance callejero y cosas de temporada; Unity Station Kutz para cortes de pelo y 
arreglos de barba gratuitos. Barkley’s Hope con vacunas para el moquillo/parvovirus/gripe canina y derivaciones a 
veterinarios. 
Cada dos semanas: Navegador bilingüe de recursos del Community Food Bank para asistencia con la inscripción 
WIC/SNAP, 211 Western Colorado y programa de educación para migrantes de District 51. 
El ultimo martes del mes: asuntos para veteranos de guerra HUD-VASH. 
Una vez al mes: The Street Dog Coalition alberga una clínica veterinaria gratuita para personas en riesgo de quedarse sin 
hogar o que ya lo estén: reconocimientos veterinarios, vacuna de la rabia, control de parásitos y derivaciones para 
castración. 

Solidarity Not Charity (Frozen Hobo Rescue (FHR) Outreach Team 
(970) 270-7217 
P.O. Box 4650, Grand Junction, CO 81502 
Un proyecto comunitario llevado por voluntaries. FHR proporciona (bajo disponibilidad) ayuda de emergencia a quienes la 
necesiten para sobrevivir a los meses de invierno en las calles de Grand Junction, porque nadie merece morir por 
congelación aunque tengan la salud mental deteriorada o sean adictos. Durante los meses de verano, el FHR proporciona 
(bajo disponibilidad) hidratación y artículos durante la época más calurosa del año, www.solidaritvnotchantv.orq/qrand-
iunction-frozen-hobo-outreach-team 

Servicios jurídicos 
Call a Lawver 
El tercer (3.er) jueves, cada dos meses (comienzo en febrero) 

Colorado Cross-Disabilitv Coalition (CCDC) 
(970) 260-1804 
Derechos para discapacitados, conformidad ADA, apoyo, cuestiones jurídicas, desarrollo de políticas, legislación, formación 
y consultoría. www.ccdconline.org/ 

Colorado Immiqration Rights Coalition 
Nelly García; She, Her, Hers, West Slope Organizer nellv@coloradoimmiqrant.org, www.coloradoimmiqrant.org 
Oficina: (303) 922-3344 Celular: (970) 433-3668 

Colorado Legal Services 
(970) 243-7940 Ext 6 
422 White St. Suite 300 (US Bank Building), Grand Junction, CO 81501 
El horario de atención es Lunes- Viernes de 9am-11am y 1pm-4pm. Ofrece asistencia jurídica a personas con pocos 
recursos. 
www.coloradoleqalservices.org/ 

Disability Law Colorado 
(970) 241-6371 / 1-800-531-2105 
322 North 8th Street, Grand Junction, CO 81501 
Promoción y protección de los derechos de personas discapacitadas, ancianos y sus familias mediante representación legal, 
defensa, educación y análisis legislativo. 
www.disabilitylawco.org/ 

Disability Legal Assistance - Disability Lawyer 
Ayudamos a las personas en cualquier fase del proceso de discapacidad. Reuniones con clientes durante la tercera semana 
de cada mes. Llame a Beverly Lampley, 970-241-3658 ext. 106, o a Deena Hamilton, 970-241-3658 ext. 109 en Catholic 
Outreach para concertar una cita. 
 
Hispanic Affairs Project (HAP) 
Promovemos la integración de los inmigrantes en Colorado occidental mediante la defensa, la asistencia directa y el alcance 
comunitario. Los programas de HAP incluyen asistencia jurídica para inmigrantes, alcance para migrantes, educación y 
organización en cuestiones que afectan a los inmigrantes y a las familias de bajos recursos. Oficina: 740 Gunnison Ave 
suite 208 - Grand Junction, CO 81501. Número de teléfono principal: 970.249.4115. Email: info@hapgj.org Sitio web: 
www.hapgj.org 
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Pro Bono Project of Mesa County 
(970)424-5748 
1129 Colorado Ave, Grand Junction, CO 81501 
Contratamos y coordinamos a abogados voluntaries para que cubran servicios gratuitos o de bajo coste para los residents 
del condado de Mesa que tengan pocos recursos y para las víctimas de violencia doméstica. 
www.probonomc.org 

Viviendas de bajos recursos 
29 Mile Apartments (aka Racquet Club) 
(970)245-6889 
2915 Orchard Avenue, Grand Junction, CO 81504 

Almost Home Guide and Roommate Exchanqe Directory 
(970)241-3658 
245 South 1st Street, Grand Junction, CO 81501 
Una lista completa de los alquileres disponibles en el condado de Mesa. Se pueden pedir copias físicas a Catholic Outreach, 
Mesa County Department of Human Resources and Workforce Center, Homeward Bound of the Grand Valley (la lista se 
publica en línea) www.catholicoutreach.org 

Grand Valley Catholic Outreach 
(970)241-3658 
245 South 1st, Grand Junction, CO 81501 
St. Martin I - viviendas de bajos ingresos para veteranos de guerra que lleven tiempo sin hogar y que cumplan los requisitos 
adicionales. St. Martin II y St. Benedict - viviendas de bajos ingresos para hombres y mujeres que lleven tiempo sin hogar y 
que cumplan los requisitos adiciones. 

Clifton Townhouses 
(970) 434-3683 
3222 D 1/2 Road #907, Clifton, CO 81520 

Garden Villaqe 
(970)242-3262 
2601 Belford Avenue, Grand Junction, CO 81501 
www.hrwco.org 

Grand Junction Housing Authority 
(970)245-0388 
8 Foresight Circle, Grand Junction, CO 81505 
Lunes - Viernes 9am-4pm 
Asistencia para vivienda asequible y programas de vivienda de la Sección 8. 
www.glha.org 

Grand Manor Housing (solo la Sección 8) (Rockv Mountain Communities Non-Profit) 
(970)245-8349 
2828 Orchard Avenue, Grand Junction, CO 81501 
www.rockvmountaincommunities.org 

Grand Valley Apartments 
(970) 773-9736 
Jaylee Street, Clifton, CO 81520 
www.hrwco.org 
 
Monument Ridqe 
(970)245-3256 
2680 B 1/2 Road, Grand Junction, CO 81503 
http://section-8-housinq.credio.eom/l/8278/Monument-Ridqe 

Pathwav’s Villaqe Apartments (solicitar en Homeward Bound) 
(970) 256-9424 
2853 North Ave., Grand Junction, CO 81501 
Para más información, visite: www.pathwaysvillaqeapts.com/ 
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WAGEES Project (The Freedom Institute ÍTFI}) 
(970) 778-5558 
2867 Orchard Ave, Grand Junction, CO 81501 
Dedicado a personas en libertad condicional que necesitan vivienda temporal, servicios de asesoramiento y apoyo. 
Servicios de apoyo: pases de autobús, materiales educativos, capacitación y matrícula, ayuda con ropa/uniformes, 
identificación/adquisición de de documentos. www.newlyfree.com 
Willow Grove {Rocky Mountain Communities Non-Profit) 
(970)434-2674 
3206 Mesa Avenue, Clifton, CO 81520 

Opciones de tratamiento de abuso de sustancias 
Hospitalización 

Burninq Tree 
1-866-287-2877 (Admissions) 
Dallas, TX 
Clientes con VIH/SIDA y diagnósticos dobles. 
www.burninqtree.com 

Fort-Lyon Supportive Residential Community 
(719) 662-1100 
30999 CO Rd 15, Las Animas, CO 81054 
No se aceptan a delincuentes sexuales. 
www.coloradocoalition.orq/propertv/fort-lvon-supportive-residential-community 

Harvest Farm 
(970) 568-9803 
4240 E CO Rd 66, Wellington, CO 80549 
Instalaciones de tratamiento con vertiente religiosa solo para hombres. 
www. h a rvestf a rm. n et 

Mind Sprinqs -Women’s Recovery 
(970) 245-4213 
2800 Riverside Parkway, Grand Junction, CO 81501 
Es el único programa solo para mujeres en la vertiente occidental y uno de los pocos de Colorado donde las mujeres 
pueden tener a sus hijos con ellas durante el tratamiento en ingreso. Los niños de 0 a 10 años sin problemas de 
comportamiento podrán quedarse con su madre. www.mindsprinqshealth.org/womens-recoverv-center/ 

Step One Inc. Recovery Housing 
(602) 749-5434 
9636 N. 11th Ave, Phoenix, AZ 85021 
www.steponeincrecoveryhousinq.com 

Transitional Livinq Treatment Center (TLC) 
(480) 969-1471 
Phoenix & Mesa, AZ 
Múltiples ubicaciones disponibles tanto para hombres como para mujeres. 
No se aceptan a delincuentes sexuales ni a pirómanos. www.transitionallivinq.org 
 

Consultas externas 
Al-Anon 
(970) 242-1075 
2754 B Road, Grand Junction, CO 81503 
Grupo de apoyo para familias donde algún miembro sea alcohólico. 

Alcoholics Anonymous 
(970) 245-9649 / 1-888-333-9659 
1005 N 12th Street, Grand Junction, CO 81501 
Grupo de apoyo para alcohólicos. 
www.aa-westerncolorado.orci/ 
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Amos Counselinq (Family Counselor) 
(970) 778-4360 or (970) 314-0987 
1150 N. 25th St. Suite B, Grand Junction, CO 81501 
Abierto hasta las 7pm. 
www.amoscounselinq.com 
Email: amoscounselinq@vahoo.com 

Grace Christian Recovery LLC 
(970) 712-9982 
3155 E Eider Ct, Grand Junction, CO 81504 
Grupos de recuperación y seguimiento de recuperación caso por caso. 
Entre gratis y barato. Escala variable. www.qracechristianrecoverv.com 

Front Ranqe Clinic - Grand Junction Clinic Life Beyond Addiction 
(970) 644-5303 
755 N. Ave. Suite B-C, Grand Junction, CO 81501 
No se rechaza a nadie. Sin lista de espera. Citas en 24-48 horas tras el contacto inicial. Equipo de especialistas cualificados 
en adicciones. Caso por caso, conversaciones privadas con médicos en cada cita. Asesoramiento in situ individual y grupal 
en ciertos lugares. Servicios de gestión de casos en ciertos lugares. www.frontranqemd.com 

Grand Junction Counselinq 
(970) 640-2428 
115 N. 5th St. #401, Grand Junction, CO 81501 
www.qrandiunctioncounselinq.com 

Hilltop Communitv Resources 
(970) 242-4400 
1331 Hermosa Ave., Grand Junction, Co. 81506 
www.htop.org 

Mesa: Summit View Treatment Proqram 
(970) 244-3889 
215 Rice St., Grand Junction, CO 81502 
www.cisd.mesacountv.us/treatmentservices.asDX 

Narcotics Anonymous 
Reuniones del grupo de apoyo. 
www.druqstrateqies.org/NA-Meetinqs/Colorado/Grand-Junction/ 

New Season - Grand Junction Metro Treatment Center (“The Methadone Clinic”) 
(970) 208-1130 
1001 Wellington Ave, Grand Junction, CO 81501 
Tratamiento con medicamentos combinado con asesoramiento profesional. Aceptamos Medicaid. Es posible la financiación 
para quienes no tengan Medicaid y quienes no puedan pagar. Lunes- Viernes 6am-2pm. Sábado 6am-11am. 
www.newseason.com/clinics/qrand-iunction-metro-treatment-center/ 
 
Northstar Transitions 
(303) 625-6335 
75 Manhattan Dr. #208 
Boulder, CO 80302 
www.northstartransitions.com 

Oxford Houses 
Hombre: llamar a Daniel al (307) 221-3261- Llamar para saber si hay plaza. 
Mujeres: llamar a Natasha al (970) 822-2399 - Llamar para saber si hay plaza. 
Oxford Houses es una organización internacional de recuperación de adicciones autogestionada y autosuficiente. Más de 
2600 casas, 77 de las cuales están en el Estado de Colorado. Se solicita una tarifa de acceso de 250 dólares USA no 
reembolsable al ingresar, y el coste es de entre 500 a 650 dólares USA por casa, cada una difiere de otra en los costes. No 
se acepta seguro y solo se aceptan transferencias. Los requisitos incluyen estar recuperándose de la adicción al alcohol o a 
las drogas y que se desee la recuperación fuera de la casa. Deben estar trabajando o estudiando o, si son discapacitados, 
deben estar trabajando como voluntarios mientras residan aquí. No aceptamos a condenados por delitos sexuales ni por 
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piromanía. 

RehabCenter.net 
1-800-959-6280 
Lista detallada de centros de abuso de sustancias y servicios proporcionados. 
www.rehabcenter.net/rehab-centers/colorado-rehab-centers/orand-iunction 

Peer Recovery Coach - Kim Bjornstad 
(970)216-0366 
Horario: Lunes - Viernes 9am a 3pm. Reuniones en Mind Springs o en otro lugar en comunidad. 
Personas con experiencias personales de adicción y viviendo una vida de recuperación sostenida. Trabajan con y apoyan a 
individuos inmersos en la adicción, y apoyan a las personas en recuperación del abuso de alcohol y drogas. Ayuda a las 
personas que necesitan tratamiento para los trastornos por consumo de opioides a conectarse con el tratamiento asistido 
por medicamentos en sus comunidades. Ayuda a las personas a obtener servicios que se adapten a las necesidades de 
recuperación de la persona. 

Alojamiento temporal/permanente 

Almost Home (GV Catholic Outreach) 
(970)241-3658 
245 South 1st Street, Grand Junction, CO 81501 
Una lista completa de los alquileres disponibles en el condado de Mesa. Se pueden pedir copias físicas a Catholic Outreach, 
Mesa County Department of Human Resources and Workforce Center, Homeward Bound of the Grand Valley (la lista se 
publica en línea: www.catholicoutreach.oro 

Asset House Transitional Living Proqram (Karis Inc.) 
(970) 234-7004 
Asset House es un programa de vivienda temporal para adultos a partir de 18 años. Los residentes tienen habitaciones 
individuales y comparten baños y cocina. Trabajamos para que los residentes estén conectados con los recursos y los 
apoyos de la comunidad. El alquiler mensual incluye todos los gastos de agus y luz. www.thehouseqi.org 

Bonnie’s House Permanent Supportive Housing (Karis, Inc) 
(970)234-7004 
Bonnie’s House es un programa de vivienda permanente de 5 camas basado en cupones para jóvenes sin techo de 18-24 
años y ofrece servicios de salud mental y apoyo de un coordinador de Rocky Mountain Health Care además de servicios de 
Karis. Usted paga el 30% de sus ingresos para el alquiler. www.thehouseoi.org 

Freedom House 
(970) 347-9960 
Atención para ex presidiarios. Programa cristiano estructurado en una casa de 4 dormitorios. 
E-mail: info@freedomhouseministries.net 
 
Karis’s Host Home Proqram 
(970)234-7004 
El Host Home Program brinda alojamiento, administración de casos y apoyo a jóvenes sin hogar de 16 a 22 años durante un 
máximo de seis meses seguidos en hogares locales. Los proveedores de las casas anfitrionas reciben servicios y un 
estipendio mensual para ayudarlos a apoyar a los jóvenes que se quedan en su habitación libre. Los hogares anfitriones son 
un lugar para ayudar a los jóvenes a recuperarse, desarrollar relaciones positivas con adultos afectuosos y prepararse para 
vivir de forma independiente. www.thehousecii.orci 

The Golden Girls throuqh The Joseph Center 
(970) 245-4672 ext 307 Horario de atención: Martes - Viernes de 9am a 3pm. 
2511 Belford Ave, Suite B, Grand Junction, CO 81501 
Nuestra misión es proporcionar viviendas temporales y servicios de apoyo para empoderar a mujeres de más de 50 y que 
superen los obstáculos para acceder a una vivienda. 

Grand Junction Housing Authoritv 
(970)245-0388 
8 Foresight Circle, Grand Junction, CO 81505 Lunes - Viernes 9am-4pm 
Asistencia para viviendas asequibles y programas de vivienda de la Sección 8. www.qiha.org 
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Grand Valley Catholic Outreach 
(970)241-3658 
245 South 1 st, Grand Junction, CO 81501 
Viviendas temporales (1-3 meses) para familias con niños pequeños. Uno de los padres ha de trabajar con contrato. 

Karis’s Transitional Living Proqram 
(970)234-7004 
El Transitional Living Program (TLP) proporciona alojamiento (10 camas), gestión de casos y apoyo a jóvenes sin techo de 
16-22 años durante un máximo de dos años. El programa se centra en dos casas de cuatro dormitorios: Bennie’s House y 
St. Matthew’s House. Los jóvenes pagan el 30% de sus ingresos mensuales, que se guarda mientras estén en el programa 
y dichos ahorros se les devuelven cuando completan el programa de modo que puedan llegar a ser autosuficientes. 
www.thehousegj.org 

Laurel House Apartments Permanent Supportive Housing (Karis Inc.) 
(970)234-7004 
Laurel House, A Place to Call Home, es un gran edificio de apartamentos que alberga a algunos de los jóvenes más 
vulnerables de nuestra comunidad. El programa cuenta con 34 apartamentos de una habitación con una gran cantidad de 
hermosos espacios comunes. Los jóvenes pueden quedarse en sus apartamentos todo el tiempo que sea necesario. Los 
jóvenes deben tener entre 18 y 24 años al ingresar en el programa. El personal del lugar, incluido el coordinador del 
programa, dos administradores de casos, un coordinador de actividades de tiempo completo y un terapeuta brindan 
servicios voluntarios para los jóvenes en Laurel House. www.thehousegj.org 

Phoenix Proqram 
(970) 773-9741 
Alojamiento temporal y gestión de casos para veteranos de Guerra sin techo. 

St. Benedict/St. Martin Place (operado a través de Grand Valley Catholic Outreach) 
(970)241-3658 
245 South 1st Street, Grand Junction, CO 81501 
Ofrece opciones de alojamiento permanente para los sin techo de larga duración o que cumplan los requisitos. 

Zoe House & CVS Apartments Transitional Living Program (Karis Inc.) 
(970) 234-7004 
Zoe House & CVS Apartments es un programa de vivienda temporal con 14 camas que proporciona vivienda y servicios 
voluntarios a jóvenes de 18 a 24 años y sus dependientes que quedaron sin hogar debido a la violencia por parte de su 
pareja. Seis jóvenes se alojan en Zoe House, mientras que ocho viven en apartamentos. Este es un programa de vivienda 
temporal de 24 meses de duración con pocos requisitos de acceso. 
www.thehouseqi.org 

Transporte 

GJPD Communitv Resource Unit (Traveler’s Aid Fund) 
(970) 549-5331 
555 Ute Ave, Grand Junction, CO 81501 
Criterios básicos: Más de 18 años de edad, solo viaje de ida, sin casos criminales abiertos, sin órdenes de detención 
activas, viaje para visitar a la familia, por empleo o tratamiento (por confirmar), sin otros medios para comprar boletos. 
Email: CRO@.q¡city.orq 

Grand Valley Transit 
(970) 256-7433 
Transporte público. Para información sobre rutas y precios, visite: www.qvt.mesacounty.us/ 

IntelliRide (se encarga del Non-Emerqent Medicaid Transportation de DHS) 
Desde el 1 de julio, el DHS ya no ofrecerá transporte médico no urgente (Non-Emergent Medicaid Transportation) (NEMT). 
IntelliRide 
(970) 303) 398-2155 o llame gratis al 1-855-489-4999 

St. Matthew’s Episcopal Church 
(970) 257-9062 
Lunes - Jueves 9am-11 am. 
Transporte desde el Outreach Day Center los jueves. 



DocuSign Envelope ID: D1D80ED2-05CF-49A6-80CA-FF8A9B20C831 

 

 
22 

Servicios para veteranos de guerra 
Action is Safer 
Navegación de recursos, asistencia de estímulos, educación para la reducción de daños. Atención presencial los miércoles 
10am - 1pm en Grand Valley Peace & Justice (740 Gunnison Ave, GJ, CO 81501) 

Department of Veteran Affairs, Western Colorado Health Care System 
(970)242-0731 
2121 North Avenue, Grand Junction, CO 81501 
Amplia oferta de servicios médicos y de salud mental para veteranos que cumplan los requisitos. www.qrandiunction.va.gov 

Línea de crisis para veteranos: 1-800-273-8255 Pulse 1 para veteranos. 
Chat confidencial de crisis en VeteransCrisisLine.net o mensajes de texto al 838255 

HUD-VASH - VA Homeless Proqrams 
(970) 244-1318 
2121 North Ave. Room 1406, Grand Junction, CO 81501 
Horario: Lunes - Viernes 1PM - 4PM 
24/7-1-877-424-3838 
Asistencia para que los veteranos que cumplan los requisitos encuentren un hogar. Recursos comunitarios y ayudas VA. 

Joseph Center (The) Inteqrated Financial Services 
(970) 245-4672 Ext 303 
Ofrecemos servicios fiduciarios VA para los veteranos que necesiten tener un fiduciario. 

The Vet Center 
(970) 245-4156 
561 25 Rd, Suite 101, Grand Junction, CO 81505 
Consejería de reajuste y servicios de extensión para veteranos y sus familias. Referencias médicas y asistencia para 
solicitar beneficios de VA y mucho más. www.va.qov/directorv/quide/facilitv.asp?ID=5610 

Veterans Art Center 
(970)462-3126 
307 S 12th Street, Grand Junction, CO 81501 
www.veteransartcenter.com/ 
Mental Health Clinic - VA Homeless Proqrams 
24/7 - 1 -877-424-3838 or 1 -800-273-8255 
Asistencia para que los veteranos que cumplan los requisitos encuentren un hogar. Recursos comunitarios y ayudas VA. 

Veterans Memorial Cemetery 
(970)263-8986 
2830 Riverside Parkway, Grand Junction, CO 81501 
Beneficios de entierro para veteranos y sus dependientes. Se proporciona y fomenta la inscripción anticipada. 

Veterans Services Officer 
(970) 248-2733 
512 29 14 Rd, Grand Junction, CO 81504 
Ayuda a los veteranos a acceder a una variedad de servicios, incluida la obtención de documentos de baja y la presentación 
de reclamaciones. Información y acceso a beneficios como pensión, salud, educación, préstamo de vivienda, beneficios por 
muerte de sobreviviente, sepelio. Junto con los servicios de beneficios para veteranos disponibles, el programa VetWorks 
puede ofrecer servicios de apoyo y oportunidades de capacitación relacionadas con las necesidades de empleo de los 
veteranos. www.mcwfc.us/services/veteran-services 

Volunteers of America 
*SSVF Back Home Programs 
Western Region One Source Center 
482 28 Rd, Grand Junction, CO 81501 
970-644-5220 Fax: 970-644-5224 Email: ssvfq¡pm@qma¡l.com 
Prevención del sinhogarismo, reubicación rápida y servicios de apoyo diseñados para brindar asistencia de emergencia a 
los veteranos y sus familias. Se aplican criterios acceso. www.voacolorado.org 
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Western Region One Source 
(970) 257-3760 o llame gratis al 1-844-485-9767 (email wros@dmva.State.co.us) 
482 28 Rd, Grand Junction, CO 81501 
Conectamos a veteranos, militares y sus familias con proveedores de servicios y recursos. In situ: State Veterans Service 
Officer (beneficios) y tarjetas DEERS/ID y fotos DA. Eventos para veteranos, formación, grupos de apoyo y seminarios. 

Workforce Veterans Representative (MC Workforce Center) 
(970)248-0871 
512 29 14 Road, Grand Junction, CO 81504 
Garantizamos que todos los veteranos que cumplan los requisitos reciban las máximas oportunidades de empleo y 
capacitación. Prioridad dada a veteranos discapacitados y veteranos de campaña. 
www.workforcecenter.mesacountv.us/Veterans 

Rocky Mountain Human Services - Homes for All Veterans - Supportive Services For Veteran Families (SSVF) 
(970) 200-4297 
Western Slope Office - Scott Whiteman 
482 28 Rd, Grand Junction, CO 81501 
Servicios: gestión de casos a corto plazo y asistencia financiera en relación con reubicación rápida y prevención del 
sinhogarismo.
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RECURSOS PARA MASCOTAS 

EN EL  
CONDADO DE MESA 

 
El vínculo humano-animal puede ser nuestra mayor fuente de apoyo social y comodidad. 

A continuación puede encontrar servicios que pueden ayudarlo a usted y a su(s) 
mascota(s). 

 
Asistencia para castración/esterilización y vacunas 

1. Animal Birth Control: perros y gatos: vacunas y cirugía de 
castración/esterilización a bajo coste. 

 (970) 523-5487 
 502 28 ’/2 Roed 
 spayabc.com 

2. Grand Valley Pets Alive: perros, gatos y conejos: cupones disponibles para 
castraciones/esterilizaciones 

 (970) 462-7554 
 grandvalleypetsalive.org 

3. Mesa County Animal Services: perros, gatos, conejos y cerdos vietnamitas: 
Solo para residentes en el condado de Mesa. Investiga también las denuncias por 
sospecha de crueldas animal o abandono. Los certificados de castración/esterilización 
"Preventing Unwanted Pets (PUP)" se deben solicitar en línea (25 $ castración de 
machos, 35 $ esterilización de hembras) 

 (970) 242-4646 
 971A Coffman Road 
 animalservices.mesacounty.us 

4. Roice-Hurst Humane Society: clínicas de vacunación de bajo coste de lunes a 
domingo 

 (970) 434-7337 
 362 28 Road 
 rhhumanesociety.org 

5. Grand Valley Cat Project: cirugías de castración/esterilización gratuitas para 
todos los gatos en el código postal 81501 y trampas. 

 (970) 434-7337 ext. 102 
 mila@rhhumanesociety.org 

6. Spay Colorado: perros (solo Pit Bulls) y gatos domésticos: 
castración/esterilización subvencionada (el importe varía) 

  
(877) 654-7729 

 Spaycolorado.org 
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RECURSOS PARA MASCOTAS 
EN EL  

CONDADO DE MESA 
El vínculo humano-animal puede ser nuestra mayor fuente de apoyo social y comodidad. 

A continuación puede encontrar servicios que pueden ayudarlo a usted y a su(s) 
mascota(s). 

Asistencia con alimentos para mascotas 
1. Catholic Outreach: comida gratuita para mascotas (con restricciones) 

 (970)241-3658 
 245 1st Street 

2. Colorado Pet Pantry: comida para mascotas distribuida en colaboración con 
Western Slope Food Bank of the Rockies en 3241 F 1 /4 Road en Clifton, el cuarto 
sábado de cada mes, de 9am - 11 am. 

 303.818.0618 
 https://www.coloradopetpantry.org/ 

3. Community Food Bank: comida gratuita para mascotas (con restricciones) 

 (970) 640-0336 
 562 W Crete Circle, Suite 102 

4. Clifton Christian Church: comida gratuita para mascotas (con restricciones) 

 (970) 434-7392 
 615I-70BL 

5. Mesa County Animal Services: comida para mascotas rebajada de precio (0,25 
$/taza) 

 (970) 242-4646 
 971 A. Coffman Road 

6. Roice-Hurst Humane Society: almacén de comida gratuita para mascotas y 
otros artículos para mascotas (con restricciones) 

 (970) 434-7337 
 362 28 Road 
 solicitud en línea: httDs://rhhumanesocietv.ora/animal-resource-center/Det- 

oantrv-aoDlication/
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RECURSOS PARA MASCOTAS 

EN EL  
CONDADO DE MESA 

El vínculo humano-animal puede ser nuestra mayor fuente de apoyo social y comodidad. 
A continuación puede encontrar servicios que pueden ayudarlo a usted y a su(s) mascota(s). 

 
Cuidado temporal de mascotas 

1. LINK: Trabaja directamente con Hilltop’s Domestic Violence Services para ofrecer un lugar 
seguro a las mascotas de los clientes. Póngase en contacto para saber si puede optar. 

 (970)241-0324 
 (970) 241-6704 *línea de crisis las 24 horas* 

 
2. Roice-Hurst Humane Society: alojamiento a corto plazo para mascotas de personas que 
cumplan los requisitos en momentos de crisis 

 (970) 434-7337 
 rhhumanesociety.org/animal-resource-center 

Recursos de asistencia veterinaria 

harleys-hopefoundation.org petassistanceinc.org 

paws4acure.org redrover.org 

bowwowbuddies.com oscarscause.org 

Otros recursos para mascotas no indicados anteriormente. 

Barkley’s Hope/Barkley’s Fund 
(970) 424-3390 
713 Birdie Drive, Granel Junction, CO 81506 
Trabajo con personas en riesgo con mascotas (en riesgo), generalmente perros porque tienen un conjunto diferente de 
necesidades, especialmente con adictos y alcohólicos. Nuestra creencia fundamental es que si ayudas al animal, ayudas al 
humano. Conectamos los puntos para los servicios. Después de tratar al animal, trabajamos con el individuo caso por caso 
si quiere ayuda para salir de una mala situación. Trabajamos con recursos locales que pueden alojar a una mascota a corto 
plazo para ellos y ponerles las primeras vacunas, pero no somos veterinarios, por lo que no podemos ofrecer consejos 
médicos y no esterilizamos ni castramos. Trabajamos con donaciones que promedian alrededor de 10 $ por animal. 
www.dv8vince@qmail.com 

River Valley Gateway es un recurso que ofrece servicios para mascotas al final de su vida. Los precios rondan los 400 
dólares USA, pero a veces se ofrece la opción de compensar los costes para personas que no tengan fondos. También 
ofrecen practicar la eutanasia a domicilio o dondequiera que se encuentre la mascota. (970-251-8493) 


